ViTALLOUNGE

EINLADUNG

Infogesprach Mitarbeitertriathlon

Informieren Sie sich in der Praxis Gber
die Moglichkeiten und Vorteile einer wirklich interessanten
Veranstaltung fur Ihre Mitarbeiter

Event flr ALLE Mitarbeiter im Unternehmen,
egal ob Sportler, Hobbysportler od. Anfanger

Fordert Motivation und Teamgeist durch gemeinsame Vorbereitung,
gemeinsames Erleben und natiirlich gemeinsames Feiern

Veranstalter: VitalLounge fiir A1 Telekom Austria AG

Wo? Mondsee, Festwiese

Wann? Freitag, 3. September 2010 - Treffpunkt 12:00

Was? Fun-Triathlon (in Teams zu 6 Personen - 2 Schwimmer,
2 Radfahrer, 2 Laufer)

Distanzen: 250 m Schwimmen, 20 km Mountainbike, 5 km Laufen

Wertung: Teamwertung (Gesamtzeit) in Altersklassen

Zeitablauf: Treffpunkt 12:00, Start 13:00

Die VitalLounge bietet dartber hinaus lhren den Mitarbeitern
zur Vorbereitung:

Leistungscheck, Triathlon Seminare, Trainingslager, Trainingsbegleitung fiir die Teams.

Kulinarisch verwohnen die Gaste, Kunden und Mitarbeiter

!as(m%ﬁ(si}b{mﬁg vt wieder die Profis der Kongress Gastronomie Salzburg
Telefon +43 662 459425

ACHTUNG: Um Anmeldung wird
gebeten bis 1.9.2010
an info@vitallounge.net

vitale Mitarbeiter gesunde Unternehmen
info@vitallounge.net www.vitallounge.net




